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Le mat dw maine

[l était tres attendu, I'espace jeunesse de 210 m*, composé d'une
cour extérieure, d’'un bureau pour les animateurs, d'une salle audio,
d'un atelier, d’'une cuisine et d'une grande salle multi-activités est
désormais occupé par nos jeunes de 11 a 17 ans, avec leurs
animateurs. Ce batiment est co-financé par le Conseil
Departemental, la Region, I'Etat, la Caf et la municipalité.

En cefte fin de 1er trimestre, la municipalité a voté son budget
primitif pour 2023. Celui-ci présente un équilibre d'ensemble sans
recours a I'emprunt. L'inflation nous obligera bien sir a étre vigilants
dans la maitrise de nos dépenses en adequation avec I'evolution de
nos recettes de fagcon a conserver
notre capacité d'autofinancement,

nécessaire a la poursuite de nos « Le Vallonde
investissements. Des projets de Barbé sera un

salles des fétes en proximité de la

salle des Pléiades completeront nouvel espace
I'offre actuelle. Le Vallon de Barbe de verdure mis é
sera un nouvel espace de verdure . .y

mis a disposifion de la population dISpOSI‘l'-Ion dela
dans la continuité de la Coulée popula’rlon dans
Verte, en bordure du lotissement de la con’rinui’ré de la

la Grande Motte Sud. Les travaux de
voirie des rues Alexandre Dumas,
des Platanes et I'avenue des Cyprés
ont démarre le 27 mars pour
s'achever début mai. lIs sont menés conjointement avec le Conseil
départemental et permettront de limiter la vitesse, en paralléle de la
mise en place future de feux récompense en entrée de ville (Route
de la Chapelle Anthenaise et route d'Argentré). L'éclairage de la
commune reste également un levier que nous allons utiliser pour
dégager des économies d'énergie (abaissement de l'infensité
d'éclairage dans les ronds-points, suppression de |'éclairage dans
les quartiers de mai a fin ao(t). Enfin, je tenais a souligner la belle
initiative de l'association Louverne Carnaval qui, pour sa 1ére
édition le 19 mars, a réussi a fédérer toutes les générations autour
de ce défilé, avec la participation des Steel Drums et du comité
d'animation. Rendez-vous nombreux |'année prochaine !

Coulée Verte. »

Votre maire,

Syluie, Vielle
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LES REUNIONS DU

Conseil municipal ll.ll

Le Conseil Municipal s'est réuni quatre fois depuis la diffusion du précédent « Vivre a
Louverné » (les 13 décembre 2022, 07 février, 07 mars et le 28 mars 2023). Les
délibérations prises au cours de ces quatre réunions sont résumées ci-apres :

W [J 14 7 !

La convention avec Mayenne Nature
Environnement (MNE) a été renouvelée pour
une période de 5 ans concernant le label
« chemin de la nature » a la Coulée verte.

« Le Conseil Municipal a autorisé la signature
d'une  convention annuelle pour le
fonctionnement et la gestion de la fourriere
départementale pour I'année 2023 aupres de
la Société Protectrice des Animaux (SPA) afin
de s'occuper des animaux errant sur la
commune. Le montant de la redevance
annuelle est fixé a1792.40 euros.

« La subvention accordée a Louverné Sports
pour 2023 dépassant 23 000 euros, une
convention d'objectifs et de moyens est
signée entre l'association et la commune.
Cette conventfion établit les modalités de
versement de la subvention et les objectifs
poursuivis par Louverné Sports.

« La Charte du bénévolat est mise en place a la
médiatheque, elle permet de formaliser la
collaboration entre les bibliothécaires
salariées et les bénévoles de la médiatheque,
de définir le réle et la place de chacun.

« Une convention est signée afin d'organiser
les supervisions des animatrices des RPE
(Relais petite enfance).

iy
« Le Projet Educatif De Territoire (PEDT) ef le
Plan Mercredi ont été renouvelés jusqu'au 31
aolt 2023. La commune de Louverné dispose
d'un accueil de loisirs, déclaré a la DSDEN de
la  Mayenne regroupant le  Service
Départemental de la Jeunesse, de I'Education
et du Sport, proposant des activités
qualifiées, encadrées par un nombre
d'animateurs respectant les faux
d'encadrement et un Projet Educatif De
Territoire (PEDT). Pour contfinuer a bénéficier
des prestations complémentaires du dispositif
« Plan Mercredi », le PEDT ef le Plan Mercredi
doivent étre renouvelés pour tenir compte de
tous les acteurs du ferritoire ceuvrant autour
de I'enfant de O a 18 ans et intégrer le projet
pedagogique de l'accueil du mercredi;

« Les crédits des écoles pour 2023 ont été
adoptés.

« La participation des communes extérieures
aux frais de fonctionnement des écoles a été
votée.

Jinances

+ L'ensemble des tarifs des services, de
location des salles communales, des
concessions au cimetiere a été voteé.

« Le débat d'orientation budgétaire a eu lieu,
les comptes de gestion et les comptes
administratifs de I'année 2022 ainsi que les
budgets primitifs 2023 ont été validés.

+ Un bilan des cessions et acquisitions de la
commune sur I'année 2022 a été présenté.

« Le montant de la Taxe Locale sur la Publicité
Extérieure a été augmenté de 6% pour I'année
2024.

+ Le montant des subventions aftribuées aux
associations a éfé voté.

« L'Avant-projet définitif (APD) des futures
salles de loisirs, ainsi que du Vallon de Barbé
ont été validés, permettant aussi de faire les
demandes de subventions.

« Une demande de subvention a été validée
afin de déposer deux dossiers (construction
salles de loisirs et fravaux d’exfension et de
mise aux normes des vestiaires de football) au
titre des « confrats de territoire » portés par le
Conseil départemental.

« Le tarif des interventions des élus et/ou des
services fechniques en cas de capture d'un
animal divaguant a augmenté, passant de 55
euros a 100 euros.

Intencemmunalite

- Il a été approuvé les dispositions relatives au
reversement de la taxe d'aménagement, telles
que prévues dans le Pacte financier et fiscal
adopté le 30 juin 2022 par Laval
Agglomération.

Pensonnel

« Le tableau des emplois et des effectifs a été
modifié afin de prendre en compte les
évolutions des emplois.

+ Le Conseil municipal a autorisé Mme le Maire
a recruter des agents contractuels sous
certaines  condifions afin de faciliter
notamment le remplacement des agents
absents.

+ La rémunération des animateurs
contractuels durant les vacances scolaires a
ete valorisée de 25%.

+ Le montant de la participation de la
commune a la prévoyance maintien de salaire
est porté de 15 euros bruts mensuel par agent
a 20 euros bruts mensuel.

lUnbanisme - Installations classées

pouwr lo protection de
Lerwirennement (ICPE)

« Une convention a été signée avec le Conseil
d'Architecture, d'Urbanisme et de
I'Environnement (CAUE) de la Mayenne pour
mener une étude sur la 3éme phase de
réhabilitation du centre-ville.

» Un échange de parcelles a été décide dans le
cadre des fravaux du futur lotissement de la
grande Motte Sud 2éme tranche.

« Le Conseil municipal a émis un avis favorable
suite a une consultation du public concernant
une demande d'enregistrement présentée par
la société RENAISSANCE TEXTILE, en vue de
I'augmentation des capacités de production,
située a Change.

« Un mur appartenant a la commune est
proposeé a la vente au riverain mitoyen.

+ Le Conseil municipal a émis un avis favorable
(avec recommandation) suite a une
consultation du public concernant une
demande d'enregistrement présentée par la
société FOR-IMMO FRANCE, en vue de la
création d'un entrepdt, situé boulevard de la
Communication a Louverné.

« Une convention est signée avec GRDF
concernant la desserte en gaz du lotissement
de la Grande Motte Nord.

Veinie

« Un reglement de voirie communale a été
adopté afin de formaliser et d'expliciter la
réglementation  applicable, relative a
['utilisation et la préservation du domaine
public routier de la ville de Louverné. Il fixe
aussi les conditions dobtention d'une
autorisafion femporaire du domaine public de
la voirie, les demandes d'autorisation ou de
déclaration nécessaires pour intervenir sur la
voirie, des prescriptions sur les modalités
d'exécution des travaux.

+ Une délibération a été approuvée
concernant les modalités d'éclairage qui sont
déterminées par arrété du Maire dans le cadre
de son pouvoir de police.

« Afin de mettre a jour le cadastre, une
délibération a été prise afin de localiser
précisément « I'impasse » et « le chemin » de
I'Euche.

+ Une convention d'occupation privative du
domaine public non routier est signée avec
BOUYGTEL pour le passage des réseaux
optiques.

Il est rappelé que les procés-verbaux du conseil municipal
/f)) sont consultables, dans leur intégralité, au secrétariat de la
Cg mairie et a la rubrique « Vie Municipale-délibérations »
du site internet de la commune : www.louverne.fr
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LE BUDGET

primitif 2023

Lors du débat d'orientation budgétaire (DOB) qui s’est fenu en séance du Conseil Municipal du 7 février 2023, les élus
municipaux ont été informeés de la situation et de la stratégie financiere de la collectivité afin de définir les grands axes
du budgeft primitif 2023 qui a été présenté et voté en Conseil le 28 mars dernier.

Dans la continuité de ces dernieres
années, c’est a nouveau un budget
volontaire qui a été adopté avec la
prise en compte d'investissements
significatifs tout en veillant a la
prudence qui s'impose au regard
de la perte d’autonomie financiere
que subissent les collectivites
locales suite a la récente réforme
des impdts de production ainsi qu’a
la suppression progressive de la
faxe  d’habitation  pleinement
effective en 2023.

Budget primitif 2023

7994 175€ | 6071804 €

Endettement,

Les investissements inscrits au budget
principal 2023 seront fotalement
autofinancés. L'absence de recours a
I'emprunt permet de conserver la
perspective de décroissance de la
dette amorcée depuis le debut du
mandat.

Au 31/12/2022, 'encours de la dette du

Evolution dette

FONCTIONNEMENT

Budget principal 4852986 € 5001178 €
Budget Maison de Santé 93368 € 74 968 €

Ce budget Primitif s'inscrit toujours dans
les priorités qui avaient éteé définies sur le
mandat a savoir notfamment :

« Préserver la qualité du service public et
du cadre de vie en orientant utilement nos
depenses de  fonctionnement et
d’'investissement.

« Poursuivre le programme d'investisse-
ments pour répondre aux besoins expri-
més et a I'évolution démographique de la
commune avec le maintien d'un dévelop-
pement maitrisé et régulier de nos zones
d’habitat.

INVESTISSEMENTS

« Planifier ces investissements au re-
gard de notre capacité d’autofinance-
ment, des dépenses récurrentes, de
I’évolution de notre dette et de 'oppor-
tunité d'octroi de subventions.

. Efre prudent dans  nos
investissements afin ne pas recourir
démesurément a 'emprunt

» Maintenir les taux de notre foncier
bati pour conserver une fiscalité
directe attractive.

Avec 4 852 986 € en section fonction-
nement et 5 001 178 € en section in-
vestissement, le budget principal avoi-
sine les dix millions d'euros. A ce
budget principal, il faut ajouter les
budgets annexes lotissement, Maison
de santé, Photovoltaique et cellules
commerciales.

budget principal  s'établissait a
2 489 817 €. Avec 96% d’emprunts
souscrits a faux fixe (faux moyen
1.61%) et une capacité théorique de
désendettement rapide (capacité de
désendettement = encours de la defte
/ épargne brute), notre commune se
présente dans une situation saine.

Budget principal
2007 a 2026

L'encours de dette exprimé en Euro/
habitant s’élevait a 556 € au
31/12/2022 ce qui nous situe a un
niveau inférieur a celui de la moyenne
nationale des communes de méme
importance qui était de 717 € pour
2021 suivant les données DGFIP
(Donnée 2022 non disponible)

i SOLDE OF LA DETRE AUS1FIZ-RE e DETTE & bk it
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Sudget, Principal

Recettes de fonctionnement
4852986 €
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La part des impdts locaux
représente 39% de nos recetftes
en 2023 contre 43% pour les
dotations, subventions et autres
confributions.

Apres une stagnation constatée
entre 2021 et 2022, une crois-
sance des recetftes de fonction-
nement d’'un peu plus de 4% est
aftendue pour 2023 par rapport a
2022. Celle-cirésulte principale-
ment de la hausse des allocations
compensatrices consécutives a la
réforme du foncier bati industriel
ainsi que de I'évolution des impbts
locaux dynamisée par la revalori-
sation automatique des valeurs

Dépenses de fonctionnement : 4 328 546 €

=
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Fiscalité

De fagon constante au fil des ans,
plus de la moitie des dépenses de
fonctionnement se rapporte aux
charges du personnel.

Notre commune n’échappe pas
aux effets de linflation qui sévit
depuis I'année derniere. Ainsi,
apres une augmentation de 10%
enregistrée en 2022 par rapport a
2021, les dépenses de fonction-
nement sont prévues en hausse
globale de pres de 22 % pour
2023. Cette flambee se rapporte
particulierement  aux  postes

Le Conseil Municipal a décidé de reconduire pour 2023 les faux
d'imposition de I'année précédente soit 40,42% pour la Taxe
Fonciére sur les Propriétés Baties (TFPB) et 38,44% pour la Taxe
Fonciére sur les Propriétés Non Baties (TFPNB) et 14,22% pour
la Taxe d’habitation sur les résidences secondaires.

Malgré ce maintien des taux et méme a consistance égale du
logement, il convient de souligner que chaque propriétaire
devrait voir sa taxe fonciere augmenter significativement a
I'automne 2023 du fait de la revalorisation automatique de 7,1%
des valeurs locatives cadastrales qui, depuis 2018, est indexée
sur l'inflation en application d’une décision du Gouvernement.
De facon constante depuis plusieurs années, le taux de Taxe
Fonciére sur les Propriétés Baties appliqué sur notre commune
se situe parmi les plus faibles de ceux des collectivités de la 1¢re
couronne de LAVAL AGGLOMERATION & population plus
importante.

L’attractivité de notre territoire s’en trouve renforcee.

48,00
46,00
44,00
42,00
40,00
38,00
36,00
34,00

locatives en fonction de la varia-
fion de l'Indice des Prix a la
Consommation Harmonisé
(IPCH).

Dans un confexte de stabilité des
dotations, la présence d'entre-
prises industrielles sur notre terri-
foire permet de générer des res-
sources majeures pour le
développement de notre com-
mune. La confribufion récurrente
de 250 K€/ an de notre budget lo-
fissement s’avere par ailleurs si-
gnificative pour améliorer noftre
résultat de fonctionnement.

d’'achats (comprenant I'électricité
et l'alimentation) mais aussi par
contfagion au réajustement de la
masse salariale ainsi que plus gé-
néralement a I'ensemble des dé-
penses. Quant aux services exté-
rieurs, leur évolution significative
prévue pour 2023 résulte de la
prise en compte de report de dé-
penses engagees au titre de tra-
vaux d'entretien des batiments et
voiries qui n'ont pas pu étre réali-
sés ces dernieres années selon le
calendrier prévu.

Le budget principal affiche un excédent prévisionnel de fonctionnement 2023 de 524 440 €
résultant de la différence entre les recettes et les dépenses

TAUX TFPB 2022 (%)
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Les principawc irusestissements 2023

L’épargne brute previsionnelle de 824 440 € de la section fonctionnement
contribue au remboursement du capital des emprunts a hauteur de
283 000 € ef permet de degager un autofinancement net de 541 440 € qui
participe au financement des investissements programmeés au budget
principal pour un montant de 4 718 178 €.

Parmi ces investissements, on retiendra la construction de nouvelles salles
de loisirs, la réalisation du Vallon de Barbé, I'extension et la mise au norme
des vestiaires du Foot, la participation versée a Laval Agglo pour la mise en
place d'un terrain synthétique, divers
fravaux et aménagements de voiries

(notamment ceux de la rue A. DUMAS RECETTES INVESTISSEMENTS

actuellement en cours) sans oublier

I'équipement en  matériels de Epargne brute 2023 section fonctionnement

I'ensembl n rvi ) Résultat 2023 Section Fonctionnement 524 440
ensemble de nos se C?S Dotations aux amortissements (charge non décaissée) 300 000

Ce budget prend aussi en compte

I'achévement des projets aujourd’hui Affectation Résultats 2022 réalisés + reports

finalisés tels I'extension de la salle Résultat 2022 Sections Fonctionnement & investissement

Heélene BOUCHER et la construction Rercir
de I'Espace Jeunes. Recettes engagées (dont 343.142 € SUBVENTIONS)

Recettes nouvelles

FCTVA 227 000
Subventions 190 369
Cession terrain 110 000
Autres recettes 30 000

TOTAL INSCRIT AU BUDGET PRIMITIF 5001178

DEPENSES INVESTISSEMENTS

Dépenses engagées 899 228
Investissements nouveaux 3 818 950
Remboursement de la dette (capital) 283 000
TOTAL INSCRIT AU BUDGET PRIMITIF 5001178

DETAIL DES INVESTISSEMENTS (K€)
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Chokri BOUBAKRI est le gérant de la nouvelle

sandwicherie, installée rue Nationale, dans I'ancien local de
la fleuriste, depuis fin janvier 2023.

Avec une expeérience de 20 ans dans la restauration rapide, dont une
derniere a Saint-Berthevin, il avait envie de créer son propre commerce.
La disponibilité du local commercial rue Nationale, lui a permis de
concrétiser son projet.

Accompagné de son salarié Makram ABBASSI, ils proposent divers
sandwichs ou des assiettes : kebabs, burgers, tacos, tortillas et des
formules complétes avec dessert et boisson. Il est possible de
consommer sur place ou a emporter.

Chokri et Makram sont fres contents
du démarrage de [lactivite et
remercient les louvernéens pour leur
accueil.

Makram ABBASI (a gauche),
Chokri BOUBAKRI (a droite)

Nouveau gérant au Carrefour
Contact

Apres 20 ans passés a Louverné, Isabelle et Fabrice PLAYT
ontvendu leur magasin. C’est Aymeric BLOUIN, 28 ans, qui
en est le nouveau propriétaire.

Il connait bien le secteur de la
distribution puisqu'il a travaillé 1 an et
demi avec son pére qui était le
propriétaire  du Carrefour Contact
d’Ambrieres-les-Vallées.

Il est ensuite partitravailler a laFleche et
a Dieppe ou il était le responsable du
magasin.

Le magasin sera relooké courant du
mois de septembre pour répondre au
nouveau concept de Carrefour Confact.
Aymeric BLOUIN souhaite développer
un ilot avec des produits locaux, un ilot
avec des produits bio et un autre avec
des promotions.

D’ici la, un service drive va étre mis en
place a partir du mois de mai.

L’équipe est composée de 7 salariés a temps plein et de 2 apprentis. I
est alarecherche d'un 8éme salarié a temps plein.

Le Locavor

Jean-Marie Hautbois, Louvernéen de
57 ans et boulanger Bio depuis 10 ans,
est actuellement animateur gérant du
locavor de Louverné.

Il confinue l'activité de drive fermier local
(commencée il y a 11 ans par Odile son
eépouse, avec « La Ruche qui dit Oui », une des
premieres a ouvrir en France) a I'aide d’une
plateforme web et d'une appli mobile.

36 agriculteurs/producteurs  locaux en
agriculfure raisonnée, HVE ou Bio, proposent
en ligne chaque semaine a Louverné des
produits de qualité au juste prix, avec une
rémunération équitable : 83.5% du prix de
vente payé chaque semaine directement au
producteur.

On y trouve notamment des légumes, ceufs,
laif, fromages, viandes (bceuf/porc/volailles),
pains, fraiteur vegan, pates, cafes, galeftes/
crépes...

Quelques invites exceptionnels daufres
régions, via le réseau locavor, sont aussi
présents dans I'année (ex : Agrumes bio,
Poissonnier en circuits courts Rennais,
Cosmeétiques bio...)

Les commandes se font sur le site internet
avantle lundi minuit: https://locavor.fr/35
La distribution a lieu dans un local aux normes
chaque jeudi soir de 17h a 19h : face a la
Médiatheque, 4 rue Auguste Renoir, acces
PMR.

Des livraisons a vélo sont possibles sur Laval /
Changé / St-Berthevin : parlez-en a vos
proches'!

Op*w0

)\ ocavOors.
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Camille Fogielman

Camille Fogielman s’est installée en tant qu’orthophoniste dans la
maison de santé depuis le mois d’avril 2023.

Apres 6 ans dexercice en CAMSP
(Centre Action Meédico-Social Pré-
coce) ou sont pris en charge les bébés
et jeunes enfants jusque 6 ans de ma-
niere pluridisciplinaire ainsi que 2 ans
en libéral au sein d'un pble santé dans
le nord de la France, c'est suite a son
emmeénagement en Mayenne qu’elle a
choisi de s'installer a Louverné.

Travaillant principalement aupres des
enfants, elle est formée a la prise en
charge des troubles de l'alimentation

Carole Favory

pédiatrique et de l'oralité. Elle prend
aussi en charge les problématiques
liees au langage oral (communication,
troubles d’arficulation, retard de lan-
gage...), au langage écrit (difficultes
en lecture et/ou orthographe) ainsi que
les difficultes liees au domaine de la
cognition mathématique et de la dé-
glutition dysfonctionnelle.

C’est avec grand plaisir qu'elle rejoint
I'équipe dynamique de la maison de
santé.

Depuis le début de I'année 2023, les espaces communs de
la maison de santé de Louverné sont agrémentés de toiles.

Apres l'installation de crochets par les
services techniques, Carole Favory, de
Saint-Jean-sur-Mayenne, est la
premiere a exposer au sein de la
maison de santé. « Je suis ravie de
cette initiative qui est le résultat d'un
heureux concours de circonstances. Si

je suis la premiere a exposer ici,
j'espere que beaucoup d’autres
suivront » témoigne-t-elle.

Conscients que la commune de
Louverné et les communes voisines
sont riches de nombreux artistes, les
professionnels de santé souhaitent

Deux nouvelles thérapeutes

offrir cet espace aux locaux pour leur
permettre d'exposer leurs oceuvres.
L'objectif etant d’avoir une continuité,
les arfistes intéressés par cette
démarche sont invités a se manifester
aupres de l'accueil de la maison de
santé.

Deux thérapeutes, cerfifiees et qui exercent déja a Chateau-Gontier, ont decidé de s’installer au péle
santé du centre d’affaires Koi, zone autoroutiere a Louverné.

Sandrine MACE, sophrologue et numérologue, spécialisée dans la gestion de la
douleur vous accompagne également dans la régulation des émotions, la gestion
du stress, I'amélioration du sommeil, la préparation mentale. Elle pratique la
cohérence cardiaque, une technique de respiration qui permet de se relier au
corps.

Elle propose également de la sophro ballade (séance de groupe) afin de se
reconnecter avec soi-méme par le biais des ressources naturelles.

Marie-Ange EYRAGNE est hypnothérapeute et s’est spécialisée dans l'arrét du
tabac, la gestion du poids, les phobies, I'angoisse, post-trauma...

Les deux thérapeutes proposent ces accompagnements en séance individuelle ou
en groupe et proposent aussi des prestations auprés des entreprises.

Aussi, avec leur association Bien-étre 53, elles animent chaque mois des ateliers
thématiques.

Les prochains :

> en avril : respirer en conscience et aborder un sommeil avec sérénité

> en mai : renforcer son ancrage et la puissance de la pensée positive

Sandrine MACE (a gauche)
et Marie-Ange EYRAGNE (adroite)
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RUE ALEXANDRE DUMAS
Réalisation d'aménagement

de sécurité

La premiere phase a commencé fin mars avec la création de 3 plateaux Rue
Albert Camus, Jules Renard et le croisement avec la rue Pierre Bourré.

La seconde phase consiste, en partenariat avec le Conseil Départemental de la
Mayenne, au revétement de la RD en enrobé de Domitys jusqu’a la sortie en
direction de la Chapelle-Anthenaise, sur la periode du 18 avril au 5 mai.

Des panneaux d'informations sont installés avec le plan ef le phasage des
fravaux.

La commune a le projet de faire 'acqui-
sition d’un feu « récompense » permet-
tant de réguler la vitesse des véhicules
et de tenir compte du comportement
des usagers pour passer au vert ou
pas...

Pour plus d’information, veuillez
consulter le site de la commune :
www.louverne.fr

1 > Mentant des travaunc : 171 500 €
1 > Subuention spllicitée, « amende de
1 poelice» aupres duw dépantement :
4 10000€
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a Route duPont Martin et chemin des Cormiers

<

Eclairage public

Les travaux de rechargement en enrobés commencent le
12 avril pour une durée d'une semaine environ.

Depuis le 25 janvier 2023, le fonctionnement de I'éclairage public est

le suivant :

« Le centre-ville reste allumé, avec
abaissement de I'éclairage prévu
ultérieurement, permettant
d'assurer la sécurité des piétons et
cyclistes et favorisant le
développement de la faune
nocturne.

« Extinction des quartiers de 22h00 a
6h00 en semaine, ce qui permet une
réduction du colt énergétique.

« Mise en place possible d'un

éclairage spécifique pour les
festivités et animations.

12021
2022
12023

Depuis 2021, I'eclairage public de la
ville passe progressivement aux
Leds. En 2021 la consommation
totale était de 727 kWh, en 2022
elle passait a 206 kWh.

En 2023, la commune continue le
changement en LED en bas de la rue
Natfionale et en haut de la rue
Nationale (au niveau de Domitys),
lotissement des chénes ef le

lotissement de la Fontaine. Elles
seront programmees pour afteindre
un abaissement de 40 %.

Espace Jeunes

Tant attendu des jeunes, I'ouverture
du nouvel Espace Jeunes s’est
concrétisée début mars. Installé rue
Paul Gauguin, a proximité des
différents services, ce projet est le
fruit d’'une réflexion engagée entre les
jeunes utilisateurs, les professionnels
d’animation et les élus.

Avec pres de 30 % de la population de
lacommune agé de moins de 20 ans,
ce nouvel espace s'inscrit dans une
confinuité, apres Planete Couleur, le
Skate parc, et le City park... et répond
aune vraie demande.

Un Espace Jeunes

powr qued faire ?

Demandez a nos jeunes ! Des idées, les
ados n’en manquent pas ! « Créer un lieu
convivial, se retrouver entre amis autour
d'un baby-foot ou d'un jeu de société,
s’asseoir simplement pour discuter dans un
espace canape, disposer d'une cuisine
pour réaliser des godfters, des repas entre
ados, decouvrir de nouvelles activites,
creer-fabriquer dans l'atelier ou encore
regarder ensemble en salle vidéo une de
leurs creations... »

O qui sadnesse Espace Jeunes ?
L'Espace Jeunes ouvre ses porfes a tous
les jeunes des le CM2 jusqu’a leurs 17 ans.
C'est un lieu daccueil, d’animation et
d’écoute dedié aux mineurs, encadre par
un animateur.

Dispositif « Passerelle »

Dispositif permettant aux CM2 de venir a la
découverte de I'Espace Jeunes, sur des
femps réservés rien que pour eux, leur per-
mettant ainsi de s'intégrer en douceur, tous
les mercredis de 9h45 a 12h00 pendant
I'année scolaire et les mercredis et vendre -
dis de 9h45 a 12h00 pendant les vacances
scolaires.

Les 11ans (dés I’entréeen 6°) / 17 ans
s’inscrivent dans le cadre de I’accueil
jeunes.

En période scolaire :

les mercredis de 14h00 a 16h30

les vendredis de 18h00 a 22h30

(2 soirées par mois)

Pendant les vacances scolaires :

du lundi au vendredi de 13h30 a 18h00
le mardijusqu’a 22h30

le jeudi de 9h00 ou 10h00 jusqu’a 18h00
(selon la sortie)
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Les jeunes ont accés a un panel d’activités
sportives, ludiques, manuelles, culinaires,
efc... a des afeliers decouverte... Leur sont
proposés également des soirées a theme,
par tranche d’age ou fous ensemble, des sé-
jours d'eté, des sorties a la journée... avec
toujours pour objectif :

« partager ensemble, éveiller leur curiosité »
Comment & inschire ?

L'acces a [I'Espace Jeunes se fait sur
inscription en accord avec le responsable
légal. En contrepartie d'une coftisation
annuelle, de 4,55 € a 8,97 € selon le quotient
familial, les jeunes peuvent accéder a
I'Espace Jeunes aux heures d'ouvertures, ce
qu’on appelle I'accueil libre.

Une farification par activitée (appelée pass
activité graduée de 1 a 5) toujours selon le
quotient familial pourra étre appliquee au
regard de l'activité proposée. Toute activite,
y compris pour de I'accueil libre est limitée en
nombre de places.

Les réservations se font sur le Portail Famille
jusqu'a la veille de I'activité, dans la limite du
nombre de places disponibles Une demande
d'ouverture de compte est a effectuer au
préalable pour I'accés aux réservations sur le
Portail  Famille. Le  document  est
télechargeable en vous connectant sur le site
de Louverne.
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> Du lundi 10 au 14 juillet
GUEMENE-PENFAO (44)
Pourles:4¢et +

Sensations fortes !

> Du lundi 17 au 21 juillet
AVRILLE (85)
Pour les : 6° et 5¢
Venez découvrir le plus
grand parc de loisirs de
Vendée en plein coeur de
la forét, O'FUN PARK !

g -
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> Du lundi 10 au jeudi 13 juillet
SAINT-BERTHEVIN (53)
Pour les 8/11 ans
Besoin de se détendre et de s’essayer a de
nouvelles activités sportives ?

> Du mardi 11 au jeudi 13 juillet
LAFLECHE (72)
Pour les 4/7 ans
Venez découvrir la magie du Zoo de la Fléche et
laissez-vous transporter au coeur du monde
animal !

> Du lundi 17 au vendredi 21 juillet
BRULON (72)
Pourles 7/11 ans
Venez vous éclater a la base de loisirs de
Chantenay-villedieu !

> Du lundi 21 au vendredi 25 aoat
SAINT-MALO (35)
Pour les 8/11ans
Vous avez envie d’aventure ? Embarquez ! Prenez
le large et découvrez les sublimes paysages...

> Du mardi 29 au mercredi 30 aolt - Louverné (53)
Pour les 3/7 ans
Vous souhaitez apprendre a faire un tour de
magie ? Pas de panique, vous serez le magicien
pour la journée !

Gandey, Liwil, sun, le Portail, Famille, !
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Jean de la Fontaine

Les voyages dans le temps se poursuivent a I'école
matfernelle publique !

Apres I'époque des dinosaures puis celle de la préhistoire,
certaines classes onf fravaillé sur le theme du Moyen Age,
d’autres sur I'Egypte anfique.

Al'occasion de la premiere édition du carnaval Louvernéen,
nos arfistes en herbe ont pu confectionner divers
accessoires pour le defilé.

- Les eleves de deux classes onf fabrique des instruments
pour se faire entendre ! Cefte activité s'inscrit dans la
confinuité d’'un projet en musique en partenariat avec le
conservatoire de Laval Agglomération.

« D'autres éleves ont pu défiler avec couronne et cape,
heaume et bouclier ou encore avec des coiffes de pharaons
et des colliers égyptiens.

La plupart des enfants de I'école ont également participé a
la décoration de la remorque qui a fransporté Monsieur
Carnaval.

Chantiers éducatifs

Ces chantiers éducatifs, rémunérés 15 euros par demi-
journée travaillée, sont accessibles aux jeunes Louvernéens
ageés de 16 ans revolus, a 18 ans. Ces chantiers permettent
aux jeunes qui le souhaitent de participer a I'amélioration du
cadre de vie de leur commune.

Retourenimages surles différents chantiers

organisésenfévrier:

« la construction de Monsieur Carnaval pour le défilé quia eu
lieu dimanche 19 mars dernier

« la confection de décorations pour le repas du CCAS avec
I'aide de 3 résidentes de Domitys

- la réalisation de pancartes pour le repérage des abris de
jardin aux jardins familiaux

Sainte-Marie

Pendant trois jours, les éleves de Moyenne Section de

Marie-Paule GAUTIER et des deux classes de CM1-CM2

de Christelle GILLES et Ludovic POIRIER sont allés en

classe transplantée sur le theme de I'environnement

(projet d'année) au domaine de la Ducherais a CAMPBON

(44).

Ils ont vécu différentes expériences a travers des

activités:

> Pour les plus jeunes, découverte des animaux de la
ferme et des oiseaux (observatoire), une balade
sensorielle dans la forét.

> Pour les plus grands, decouverte des différentes
sources d'énergie, la visite du moulin a vent de la
Bicane sans oublier I'activité poney.

Et pour fous les enfants, fabrication, mise en cuisson de

pains puis dégustation aux différents repas.

Des souvenirs plein la téte, les enfants ont aussi et surtout

vécu une expérience collective inoubliable.

Au centre de la Ducherais les enfants avec leurs enseignants et des
accompagnateurs.

Les inscriptions pour le dispositif « Argent de poche »
se font directement en ligne, via le site de la
commune ou directement sur ce lien :
https://argentdepoche.agglo-laval.fr/sign-in

Chaque jeune devra créer son dossier, y compris les
jeunes qui ont participé aux chantiers des vacances
d’hiver.
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Partages intergénérationnels

Le Relais Petite Enfance (RPE) est un
service gratuif et ouvert a fous, un lieu
d’'informations et d'accompagnement
tant pour les parents, les futurs
parents que les professionnels de la
petite enfance.

Le RPE propose des informations
prafiques dans la recherche d'un
mode d’accueil, une mise en relation
avec les assistantes maternelles.

Ilaccompagne le parent dans sonréle
de parent employeur et offre un lieu
de rencontre et d'échanges.

Le RPE accompagne les assistants
maternels dans leurs pratiques en
organisant des matinées rencontre en
la présence des enfants accueillis a
domicile, des réunions a thémes, et
en favorisant les départs en formation
des professionnels.

Quand on demande aux assistantes maternelles ce qui leur plait
dans leur profession, elles mettent en avant le fait de pouvoir suivre
et participeral'évolution des enfants, partager leur épanouissement

au quotidien.

Le fait de travailler a la maison, de ne pas avoir de déplacement est
un avantage precieux. Le principal inconvénient est de geérer
I'administratif. Elles aimeraient pouvoir communiquer avec le parent
employeur uniquement pour parler du quotidien de leur enfant.

Vous souhaitez vous épanouir aupres d'enfants, valoriser les
compétences des tout-petits, n'hésitez pas a contacter Agnés

Nafré, responsable du RPE !

Mise en avant de la profession
« Assistant(e) Maternel(le) »

L'Assistant Maternel est 1 professionnel de la pefife
enfance qui accueille des enfants mineurs
généralement agés de — de 6 ans. L'accueil se fait a son
domicile ou dans une Maison d'Assistant Maternel
(MAM). L’AM accueille les enfants de maniere réguliere
ou occasionnelle pendant que les parents travaillent.
Cette profession nécessite bon nombre de
compétences : la pafience, une attention de chaque

instant pour veiller et éveiller les tout-petits, la douceur,
I'adaptabilité, I'organisation, la créativité ainsi qu’une
nofion de sécurité afin de préserver le bien-étre de
|'enfant et de I'adulte. Pour exercer ce métier, il est
nécessaire et obligaftoire de posséder un agréement
delivre par les services du département : la PMI.

Parents, Assistant(e) Maternel(le), venez rencontrer Agnés
Nafré au Relais Petite Enfance de Louverné (RPE) du lundi

au jeudi. Elle reste disponible par email : rpe@louverne.fr

ou par téléphone : 02 43 01 27 87 / 06 12 15 54 77
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Bilan loi EGAlim 2022

En 2022, le restaurant scolaire a produit sur place 237
journées avec repas (périodes de vacances comprises) :

- 39 repas avec de la viande de beeuf;

- 52 repas avec de la viande de porc ;

- 59 repas avec de la viande de volaille ;

- 51repas avec du poisson ;

- 36 repas végétariens.

Ainsi, environ 16 % des repas sont préparés uniqguement a
base de protéines végétales : soja, ble, Iégumineux, pates,
pois chiches... Il est cuisiné en moyenne frois repas
vegeétariens par mois aux enfants. Ce menu vegétarien se
deéfinit comme un menu a base de protféines végétales
pouvant également comporter des ceufs ou des produits
laifiers.

La loi EGAlim dispose également que I'approvisionnement
des restaurants scolaires se doit d'étre qualitatif. Ainsi 50%
des produits doivent étre durables et de qualité (labels),
dont 20% de produits biologiques. Le restaurant scolaire
s’attache a s'approvisionner aupres des producteurs locaux,
favorisant ainsi le circuit court et garantfissant la qualité de
fravail.

24% des achats effectués par le restaurant scolaire
répondent a I'obligafion de produits biologiques, dont 17%

Composteur collectif

Depuis le 11 mai 2022,

le restaurant scolaire accueille

un composteur collectif, qui recoit
chaque jour les déchets alimentaires
de la cantine scolaire.

Ce mercredi 29 mars, a eu lieu la premiere «
recolte » de compost. Plusieurs groupes
d'enfants de Planéte Couleur sont venus
aider.

Pour tamiser, il suffit de mettre une pelletée
de compost dans la cagette puis de secouer
la cagette a 2 mains, doucement, de gauche
a droite. Le compost affiné passe a travers
les mailles.

Lorsque les matieres organiques du
compost sont transformées, on obtient une
matiere qui ressemble a du ferreau fonce,
'humus. Les 300 litres d’humus ont ete
répartis sur 'espace réserve aux plantations
de Planete Couleur. Les morceaux grossiers
restants (400L) ont été remis aux Jardins
Familiaux.

Ce projet est porté par I'’équipe municipale
etaccompagné par le service prévention des
déchets de Laval Agglo.
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sont des produifs locaux. 23% des produits sont locaux mais
non labellisés. 2.5% des produits sont des produits labellisés
mais non locaux.

Malgré les différentes offres proposees en Mayenne, les
colts dachat sont de plus en plus éleves et

I'approvisionnement en produits labellises reste difficile.
L'equipe du restaurant scolaire met tout en ceuvre pour
proposer aux enfants des repas préparés sur place avec des
produits de qualité et de saison, mettant en avant les
producteurs locaux et des produits issus de I'agriculture
biologique.
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CCAS

Permanences numériques

Le CCAS de Louverné a sollicité le
Conseil départemental pour mettre
en place une permanence
numeérique afin d'offrir a tous les
Louvernéens des solutions
d’accompagnement pour toutes
démarches numériques.

Les Louvernéen(e)s peuvent bénéficier

de la présence d'un conseiller

numérique du département, pour :

- Se faire accompagner dans leurs
démarches en ligne

- Se faire aider dans 'acquisition de
matériel

- Se faire guider sur I'utilisation des
sites ef logiciels

Ces permanences sont ouvertes aux

Louvernéens de tous éages. Elles se

fiennent les jeudis semaines paires de

9h00 a 12h00 a la mairie de Louverne.

La séance est dune durée de 45

minutes maximum par personne.

Le but étant de gagner en autonomie et

de se familiariser avec I'outil informa-

fique. Ce n'est en aucun cas de faire a

la place de la personne.

Il est conseillé d’apporter son propre

matériel informatique (ordinateur, ta-

blette ou téléphone).

Ateliers

Si vous souhaitez apprendre et devenir
autonome sur votre outil informatique,
rendez-vous en mairie, sans rendez-
vous et gratuitement !

Afin de mieux vous organiser, un
calendrier est a votre disposition ci-
dessous:

Les ronds jaunes déterminent une
permanence numeérique de Sh00 a
12h00.
Les lignes rouges vous indiquent les
périodes de vacances et les jours
feries.
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Le CCAS a cette année encore, organisé des ateliers pour le “ bien vieillir “. IIs sont gratuits et ciblent les

personnes de plus de 60 ans.

SOPHROLOGIE

8 séances d"1h30 chacune se sont
deroulées de novembre 2022 a fin
janvier 2023. Elles ont été assurées
par la sophrologue Ludivine
DAVANNE.

Le groupe de 10 personnes était au
complet. Elles ont pu se concentrer
sur "une écoute de soi pour
prendre soin de sa santé physique
et mentale”. Le retour des partici-
pantes est trés positif.

et se

LADIETETIQUE

8 séances d'1h30 sont en cours de
réalisation. Elles ont débuté fin février 2023

termineront mi-avril. C'est la

diététicienne Malika REDJED qui intervient.
Le groupe de 15 personnes est aussi au
complet.
alimentaire,
repas....
chaque participant.

On y travaille I'équilibre
I'élaboration des différents
et on répond aux questions de
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Retour sur le repas du CCAS

Ce samedi 4 mars 2023, a eu lieu le repas du CCAS.
Sylvie Vielle, le maire de Louverné et Marie-Christine
Duluc son adjointe en charge de l'action sociale,
accueillaient les ainés a la salle des Pléiades pour le
traditionnel repas annuel.

236 convives ont répondu présent a linvitation de la
municipalité et du CCAS qui assuraient le service du repas
préparé par la Corévatine.

En amont de ce rendez-vous a la salle des Pléiades, la
décoration des tables a été réalisée par quatre jeunes filles
inscrites au dispositif Argent de poche : Yaelle, Amelia, Lorine
et Clarisse et 3 résidentes de Domitys ainsi que Karine
Pouteau. Ce fut l'occasion d'un échange intergénérationnel,
riche et spontane.

Quant a I'animation, Marc Animation a egayé le repas avec
son dynamisme, dans une ambiance conviviale (chansons,
danses et animations). A I'année prochaine !

" Date a retenir : Repas CCAS
- samedi 17 février 2024 |
'~ 412h00 4 la salle des Pléiades |
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Animations du 1¢" trimestre

Aprées de belles fétes de fin d’année a larésidence, le premier trimestre
2023 a été rempli de belles animations et de belles rencontres.

a venin a la nésidence
> Jeudi 20 Avril 2 17h30 : Médiation

Les résidents ont pu parficiper a
deux animations a l'occasion des
Nuits de la Lecture : nous avons
accueilli  Alice et sa librairie

ambulante « Le Mange-Livre » et
nous avons eu le plaisir de nous
rendre a la Médiathéque pour une
séance de lectures a voix haute et en
musique.

Pendant les vacances de février,
quelques résidenfes sont allees
partficiper a la confection de fleurs en
papier pour les fables du repas du
CCAS lors des Chantiers Argent de
poche.

Nous avons eu le plaisir également
d’accueillir  les deux atfeliers
préparaftoires pour la chorale
eéphémere du Carnaval de Louverné
auxquels ont pu y participer nos
résidents et des Louvernéens de
I'extérieur encadrés par Nathalie
Nicolas Leroux du Conservatoire de
Musique de Laval Agglo. Le travail
accompli a ete présente sur le parvis
de la residence lors du passage de
M. Carnaval et son cortege.

Culturelle avec Artify « Les femmes
arfistes » (sur inscription)

> Mardi 2 Mai entre 14h30 et 17h30 :
séances de casques de réalité virtuelle

> 12 et 13 Mai : Les Belles Rencontres
(demandez le programme a la résidence)
> Mardi 16 Mai a 18h30 : Soirée-repas
des Voisins « Festival de Cannes » avec
un chanteur (10€, sur inscription)

> Mardi 13 Juin a 14h15 : Concours de
belote (4€/personne, Entract'‘Gourmand
inclus, sur inscription)

> Mardi 20 Juin a 14h30 Ciné-
conférence « La Croatie » avec Patrick
Bureau de Terres d'Horizon (sur
inscription)

> Vendredi 23 Juin a 15h : Concert avec
la chorale « L'ilot Soleil » (sur inscription)
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LES NUITS DE LA MAYENNE

I'Ecume des jours, “
de Boris Vian

Le festival « Les Nuits de la Mayenne » revient a
Louverné Vendredi 21 juillet 2023 avec un spectacle
musical rythmé par I'écriture de Boris VIAN a sa
machine a écrire et par ses chansons jouées au
pianocktail...

Mise en scéne Claudie Russo Pelosi

Durée 1h10

UNE PLONGEE MUSICALE

DANS L'UNIVERS DU ROMAN

Tandis que I'écrivain s'appréte, dans son appartement, a
écrire les premiéres lignes de son histoire, ses héros prennent
vie et chantent ses plus grandes chansons au pianockfail.
Colin a tout pour étre heureux : un bel appartement ou I'on
chante ef joue du jazz, de I'argent, des objets loufoques, ses
amis Chick, Alise, Nicolas, Isis et des souris qui lui tiennent
compagnie. Mais il se rend compte d'une chose : ce qu'il
lui manque, c’est 'amour.

LOUVERNE EST LABELLISE

« Terre de jeux 2024 »

Le label Terre de jeux 2024 s’adresse a toutes les collectivités

territoriales et aux structures du mouvement sportif. Pensé en

étroite concertation avec les acteurs locaux, ce label va

permettre a chacun de contribuer, a son échelle, a trois grands

objectifs:

« La célebration, pour faire vivre a tous les émotions des Jeux.

« L’heritage, pour changer le quotidien des Francais gréce au
sport.

« L’'engagement, pour que I'aventure olympique et paralympique
profite au plus grand nombre.

Chaque collectivité s'engage, selon ses moyens, son champ de
compétence, a mettre en place des actions nouvelles ou a
poursuivre des actions existantes en lien avec Paris 2024 et
ainsi meftre plus de sport dans la vie de chacun. La volonté de la
municipalité est de travailler en collaboration avec le service
jeunesse, les écoles et les associations pour mettre en avant le
sport olympique et paralympique.

En adhérant a cette inifiative, Louverné rejoint ainsi les
nombreuses autres villes de France qui ont decidé de s'engager
dans cette démarche de promotion du sport, en vue de
contribuer au succés des Jeux Olympiques et Paralympiques de
Paris 2024.

LES ESTIVALES

Soirée des Estivales
Vendredi 1¢" septembre 2023

Cour de I'école élémentaire JDF
Possibilité de restauration sur place
Acces gratuit, ouvert a tout public

1¢ partie,

19h30

Spectacle Clownesque,
Burlesque et Chante
Tendre et Barré

Parlant mais pas Bavard
Visuel et Gestuel.

\t o DE : La chorale de I'Espoir
S p

d
SOLARPROJECT I \\

Afro-Disco Pop

Ultra vitaminés. Voila comment
caractériser les Solar Project, résolument
décidés a propager leur musique afro-
Disco “feel good“ et contagieuse. Les six
musiciens nantais explosent les codes de
leur énergie solaire et voyagent sans
complexe d'une esthétique a l'autre. Les
ambiances, les rythmes et les couleurs
évoluent au gré de leurs envies ! Ici un seul
leitmotiv : le lacher prise.

Solar Project revét des sonorités afro-latines et
modernes bien affirmées et c¢a fait du bien !
Cerise sur le gateau avec une grande nouveauté
que le groupe nantais est fier de présenter : des
fextes en francais.

Sans cesse en orbite, la planefe Solar ne
s'inferdit rien, et si elle est aussi inspirée c’est
que ses six membres ont su harmoniser leurs
influences variées.
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MEDIATHEQUE

l _I| Toutes les animations !

Samedi 13 mai de 10h30 a 11h00

L’heure des bébés

(a partir de 3mois)

La médiathéque de Louverné accueille les
enfants de frois ans ef moins ef leur
accompagnant pour une séance de lecture
animée.

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque®@louverne.fr

Samedi 13 mai a 15h30

Chanson bricolées
(tout public a partirde 7 ans)

Concert de Ronan Ronan, joueur multi-
instrumentiste (banjo, accordéon...) qui saura
ravir petits et grands.

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Mi-mai a fin juin
Exposition des peintures
de M™Bourré

(ados-adultes)

Artiste Louvernéenne / Peintures visibles aux
heures d'ouverture de la médiatheque

Sans inscriptfion - Renseignements au
02 43 26 38 08 ou mediatheque®@louverne.fr

Mercredi 31 mai a 16h00

Heure du conte surprise
(apartirde 4 ans)

Une heure du conte qui allie lecture a une
animation. Surprise !

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Samedi 3 juin de 10h30 a 12h00

Café lecture (adultes)

Partageons nos petits bonheurs de lecture, fous
genres et tous styles confondus et en toute
simplicité, autour d'un petit-déjeuner

Sans inscription - Renseignements au

02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Vendredi 9 juin a 19h00

Apéro lecture (adultes)

Moment convivial assuré grace a des lectures a
voix haute sur le theme du voyage proposées
avec bonne humeur et amuse-bouche

Sur inscription (nombre de places limité) au

02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Samedi 10 juin de 10h30 a 11h00
L’heure des bébés (s partirde 3mois)

Sur inscription (nombre de places limité)
au 02 43 26 38 08 ou mediatheque®@louverne.fr

Samedi 10 juin a 14h00

Les P’tits contes musicaux

(tout public a partir de 4 ans)

Lectures en musique en partenariat avec le CRD

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Samedi 24 juin a 11h00

Chouette  On aime, on partage !
(tout public)

Vous aimez les albums, les romans jeunes ef
ados, les BD, les contes ? Nous aussi ! Venez
partager vos coups de coeur jeunesse, les livres
qui vous ont emballé durant un moment de
convivialité.

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Mercredi 5 juillet a 16h00
Heure du conte surprise sur le
théme de laliberté

(a partirde 4 ans)

Une heure du conte qui allie lecture a une
animation. Surprise !

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Vendredi 7 juillet a 19h30

Soirée pyjama

(a partirde 4 ans)

Pour passer une soirée a écouter des histoires

en pyjama a la médiatheque sur le theme des
vacances et de la liberté

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Samedi 8 juillet de 10h30 & 11h00

L’heure des bébés
(a partir de 3mois)

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

10 juillet au 27 octobre

Exposition URAMADO : le réveil
des Tanukis

(tout public)

Le parcours en réalité augmentée de Julie
Stephen Cheng est a découvrir a la
meédiathéque et dans différents lieux de
Louverné de début juillet a fin octobre. Les
animaux, de différentes tailles, sont placés a
différents endroits, plus ou moins cachés...
Commencez ou vous voulez, par le premier
Tanuki que vous croisez sur votre chemin. Vous
devez découvrir et répondre aux questions des
12 tanukis de jour pour révéler votre animal-
fotem.

Sans inscription - Renseignements au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Mercredi 12 juillet de 14h00 a 14h45
et de 15h00 a 15h45

Atelier illustration

(intergénérationnel)

Pour apprendre les bases du dessin de maniere
ludique et interactive !

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque®@louverne.fr

Vendredi 4 aoit a 14h00

A la découverte d’'Uramado

(tout public)

Départ de la médiatheque pour une visite
guidée de I'exposition et une découverte des
tanukis a fravers toute la ville.

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Vendredi 11 aolt a 19h30

Soirée pyjama
(apartirde 4 ans)

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Vendredi 18 aolit a 19h30

Escape Game

(a partirde 10 ans)

Vous étes amateurs d'énigmes et vous aimez
les jeux d'évasion ? Venez participer a notre
escape game. Suspense et convivialité
garantis !

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Samedi 9 septembre
de 10h30 a 11h00
L’heure des bébés
(a partirde 3mois)

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Mercredi 27 septembre

a partir de 16h00

Heure du conte surprise
(a partirde 4 ans)

Sur inscription (nombre de places limité) au
02 43 26 38 08 ou mediatheque@louverne.fr

Samedi 7 octobre de 10h30 a 12h00
Café lecture
(adultes)

Sans inscription - Renseignements au
02 43 26 38 08 ou mediatheque®@louverne.fr
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MEDIATHEQUE
Atelier écriture
et bien-étre

Samedi 4 mars a la médiathéque, Stéphanie
Pruvost-Tréguier autrice et animatrice
d’ateliers d'écriture, nous a offert un beau
moment de convivialité récréative.

Par des exercices ludiques variés, Stéphanie nous a
permis de dedramatiser I'acte d’ecrire. Ef c'est en
toute confiance que nous avons partage nos textes
dans la bienveillance et le non-jugement pour les
autres, comme pour soi-méme (ce qui est souvent
plus difficile !).

Stimulés par le groupe, inspirés par la présence des
livres de la médiatheque tout autour de nous, formant
comme un cocon hors du temps, hous nous sommes
toutes et fous étonnés par les mots qui nous venaient

CONCERT
Ronan Ronan

La médiatheque accueille samedi 13 mai a partir de
15h30 le musicien sarthois Ronan Ronan pour un concert
original et familial a partir de 7 ans. Ronan Ronan traine
ses guétres sur les pavés de la chanson depuis pres de
20 ans, musicien touche a fout (banjo, accordéon,

avec fluidité.

De I'émotion, durire et de la fraternité... Tout ca gréce

a I'écriture  Un moment rare.

contrebassine, guitare...) capable de nous enfrainer
dans son univers entre instruments bricolés et technique
musicale moderne.

Et si vous veniez bricoler avec nous ?

27N

PRIX ROMAN JEUNE

Auteurs accueillis
a la Médiatheque

La médiatheque a eu le grand plaisir
d’accueillir deux auteurs dans le cadre
du PRJ (Prix Roman Jeune), co-organisé
par Laval Agglo et la librairie lavalloise
M'Lire : Mickaél Brun-Arnaud, pour le
premier tfome de sa quadrilogie
« Mémoires de la forét » et Emmanuel
Bourdier pour son roman « Du voyage ».

Les éleves des classes de CM1-CM2 de Mme
Dumousset de lI'école Jules Renard de
Chalons du Maine et de Mme Blin-Benatre de
I'école Jean de la Fontaine de Louverné ont
posé des questions et ont partage des
lectures avec les auteurs. Nous remercions
Mickaél Brun-Arnaud et Emmanuel Bourdier
pour leur eécoute, leur gentillesse, leur
humour et leur envie de partager.

Mickaél Brun-Arnaud a recu le Prix du Roman
Jeune 2023.

https://youtu.be/IpCDBxD17KI
Laissez-vous tenter et découvrez son
album, « Gopié-collé », disponible a la
médiathéque.

RENCONTRE

Cyriac Guillard

Vendredi 24 mars, nous avons eu le plaisir de rencontrer et
d’échanger avec un auteur et éditeur de romans policiers :
Cyriac Guillard.

Apres avoir traqué la délinquance et la criminalité dans le nord de la
capitale dans un groupe de nuit pendant une décennie, cet ancien
policier a troqué son arme contre une plume. Auteur d’une dizaine de
romans, Cyriac Guillard a egalement créé une maison d'édition
Noir'édition dont la ligne éditoriale est de promouvoir I'édition de
romans noirs, notamment par un fravail d'accompagnement d'auteurs.
Au catalogue, thrillers, romans a suspense, polars, romans judiciaires,
romans policiers ainsi que des mini-romans pour les jeunes lecteurs.
Cet échange chaleureux a enthousiasmé les fideles lectrices et lec-
teurs de notre rayon Romans policiers.

AN
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L’utilité des arbres

L'arbre est un producteur d'oxygene, un purificateur d'air et
une source de vie.

Les arbres séquestrent le CO2 dans
I'atmospheére puis le transforment et
le rejettent sous forme d'oxygene. Les
arbres jouent un rbéle majeur pour
nofre atmosphére, mais aussi pour
la biodiversité. C’est pourquoi il est
important de continuer a en planter,
mais aussi a en prendre soin. Les ser-
vices des espaces verts ont donc planté des arbres aux abords de la
parcelle longeant le cheminement de la Vannerie.

Pourquoi réaliser I’entretien
des haies ?

Les végétaux qui constituent une haie croissent annuellement. La haie
tend donc naturellement a grandir, s'élargir et s’étoffer. Mais, en
vieillissant, sans entretien régulier, la haie a tendance a se dégarnirala
base. En effet une haie non entretenue risque de dépérir car elle consa-
crera ses forces vitales a maintenir en vie des
branches usées et inutiles au défriment de sa
croissance et de la pousse de nouvelles
branches. C'est pourquoi il est important de
procéder a leur taille de facon reguliere. Le but
de I'entretien des haies est aussi de maitriser
leur croissance, a la fois en termes de volume
et de hauteur. La municipalité a aussi le devoir
d’entretenir les haies pour assurer la sécurité
des citoyens. C'est pourquoi elle a procédé a
I'entretien de la haie bordant la route d'Argen-
tré et le lotissement du Levant.

Comment éviter la _
prolifération des moustiques
dans votre jardin ?

Les sites de ponte des moustiques sont implantés dans
votre environnement direct : vos espaces exté-
rieurs. Afin de limiter la prolifération des moustiques,
des gestes simples sont a effectuer impérativement et
régulierement pour fraiter le probleme a la source et
ainsi profiter pleinement de votre jardin ou de votre terrasse !

» Nettoyer vos goufttieres, les caniveaux et les drainages pour éviter
toute retenue d’eau.

« Ranger les outils de jardin, les jouets, le mobilier et les objets d'exte-
rieur dans lesquels I'eau pourraif s'accumuler.

« Couvrir vos récupérateurs d'eau de pluie et les divers récipients de
stockage d'eau pour éviter la ponte des moustiques dans 'eau stag-
nante.

- Vider fres régulierement les coupelles de vos pots de fleurs, les pots
avec réserve d'eau, les gamelles pour animaux, les pluviometres et
tous les éléments de décoration ou de protection (baches de piscine,
de bateau de barbecue...) qui peuvent retenir I'eau et ainsi favoriser la
ponte des moustiques femelles.

Pieges frelons
asiatiques

Au printemps, il n’y a pas que les
beaux jours quireviennent, il y a aussi
les Reines frelons asiatiques qui
sortent de leur hibernation. C’est la
période propice pour les détruire
avant qu’elles ne fondent leurs nids.
Le frelon asiatique, espéce invasive, décime
les insectes pollinisateurs, base de notre
securite alimentaire et tue plusieurs dizaines
de personnes par an. Le moyen le plus
efficace de lutter contre ce fleau invasif est
de coordonner des piégeages au prinfemps
dans un maximum de communes et
notfamment en milieu urbain

Tous les acteurs apicoles mayennais se sonf
regroupés au sein du Comité Départemental
53 de lufte contre le frelon asiatique. Il
s’appuie sur le Plan National de lufte contre le
frelon asiatique, valide les aspects
techniques (quadrillage, pieges, appats,
collecte des données de piégeage...) et
coordonne la lutte en Mayenne.

C'est pourquoi sur la commune de
nombreuses « boites rouges » attisent la
curiosité. Les espaces verts ont ainsi installé
25 piéges a des points stratégiques sur
Louverné. Ces pieges sont fermés et
protegent les promeneurs. S'il vous plait n'y
tfouchez pas et n’hésitez pas a prévenir la
mairie si vous constatez un probleme.

Les pieges ont ete fabriqués par I'associatfion
Robida de Port Brillet. Chaque habitant de
Louverné peut aussi contribuer a cette lutte
en achetant et installant un de ces pieges
chez lui.
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Avant la sanction,
la prévention !

Une campagne de sensibilisation contre le
stationnement génant est lancée, avec des flyers
rappelant les bonnes manieres.

Dans le collimateur de la mairie : les voitures garées sur les
frottoirs, sur une place pour personne handicapee, les
zones bleues non respectées ou encore les voitures
garees devant les Points d’Apports Volontaires empéchant
le ramassage des ordures menageres.

Sur les flyers, les sanctions encourues sont rappelées en
gras: les amendes peuvent aller de 35 euros a 135 euros.
Nous rappelons que le stationnement est aussi possible de
part et d'aufre de la rue Nationale, rue du Maine proche des
commerces. Le parking rue des Rosiers de 50 places doit
étre privilégié par les riverains et les professionnels.

Pour votre information, pour les personnes circulant en
covoiturage, deux parkings sont a votre disposition a la
salle des Pléiades et a la sortie de I'autoroute au niveau du
lieu-dit Beausoleil.
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aux gestes
qui sauvent

2 sessions de formation organisées par la commune
et Groupama ont eu lieu le samedi 4 février de 10h00
a12h00 et le 1" mars de 13h30 a 15h30 a la salle
Hélene Boucher.

Une quinzaine d’elus et de membres d'associations Louver-
néennes se sont formés aux gestes qui sauvent. Rappels des
numeéros utiles, comment réagir lors d’'un saignement abon-
dant, pose d'un garrot, mise en position latérale de sécurité,
utilisation d’'un défibrillateur étaient au programme de ces
seéances.

A Louverné, les défibrillateurs sont installés a la maison de
santé, sur le complexe sportif (salle Hélene Boucher ef salle
Pierre de Coubertin, vestiaire du foot), dans les ecoles, res-
faurant scolaire, dans les salles de reunion (salle des
Pleiades, Espace Renoir, passage des anciennes éecoles) et
en centre-ville.

Tous les défibrillateurs sont accessibles a tous, a n'importe
quel moment de la journée ou de la nuit.

Par ailleurs, il existe une application destinée a améliorer la
prise en charge des situations d'urgence par les services de
secours. Elle s’appuie sur une communauté de volontaires,
les Bons Samaritains, qui sont géolocalises et alertés grace
a leur téléphone mobile. Le service, mis gracieusement a la
disposition des secours professionnels (pompiers et
SAMU), est gére par un Fonds de Dotation (organisme a but
non-lucratif) qui ne vit que du don de ses mécénes.

n Groupama
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DEJECTIONS CANINES :

Incivilités liees aux dejections LEVRATCOUPRBLE CESTVOUS !

canines

Aimer les animaux, c'est aussi accepter de respecter quelques
regles de savoir-vivre notamment pour éviter les désagréments des
déjections canines sur la voie publique.

Il est rappelé que fout propriétaire de chien est tenu de procéder
immediatement, par fout moyen approprie, au ramassage des déjections
canines sur toute ou partie du domaine public communal : espaces verts,

massifs, frottoirs, caniveaux... Le non ramassage est puni d'une amende RAMASSE? LES DEJECTIRS DE WOTEE ARIMAL -
forfaitaire de 68 euros. U GESTE SIMPLE ET RESPONSABLE
POUR UNE YiLLE PROPRE

v e, FHEEE
-htﬁﬁm

Ramassage des animaux errants

Des frais de capture seront appliqués aux

propriétaires ou gardiens de I'animal :

+ 100 € par animal, pour toute captfure par les
services municipaux ou les élus avec ou sans
mise en fourriere

+ 10 € par jour d’hébergement, des le premier jour
de mise en fourriére sur la commune

+ 300 € par animal mis en fourriere et dont le
propriétaire refuse la récupération.

Des frais supplémentaires pourront étre appliqués
par la fourriere départementale si I'animal est
gardé par celle-ci.

Conseil aux maitres, pensez a identifier votre
animal au moyen d'un collier avec vos
coordonnees.
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DON DU SANG
ADSB Louverné /La Chapelle Anthenaise

. ¥
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L'ADSB Louverné — La Chapelle
Anthenaise a fenu son assemblée
générale le 3 février et élu un nouveau
bureau. Monique Mareau - nouvelle
présidente.

Tous les ans, 6 collectes se déroulent
sur Louverné a la Salle des Pléiades de
15h30 a 19h00.

Comment savoir si je peux donner ?

Vous avez enfre 18 et 70 ans révolus ?

Vous pesez 50 kg ? Vous étes en bonne santé ?
Bonne nouvelle, vous pouvez probablement donner
votre sang et sauver des vies.

Rappelons que les hommes peuvent donner 6 fois
I'année et 4 fois les femmes.

Pour donner son sang, il suffit de prendre RDV sur le
site de I'EFS.

Des créneaux restent disponibles pour les spontanés.

www.udsb-mayenne.com/les-adsb-53/louverné-la-chapelle-anthenaise
www.mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/

Prochaines collectes de sang : Mercredi 29 mars / Vendredi 26 mai / Vendredi 21 juillet /
Vendredi 2 septembre / Vendredi 24 novembre

?

ATTRAP’JEUX
Une assoa I’a_ssau’r
de nouveaux jeux ! A

il
L’'année a fres bien commenceé avec
I'organisation de notre Secret Santa.
Chaque séance de Janvier a été I'occasion
de rester dans 'ambiance de Noél avec la
découverte des cadeaux du « Pére Noél
secret » : chocolats, petits jeux et autres
petites attentions pour le plus grand
bonheur de fous !

Nous avons aussi participé au jury non
professionnel du Festival du Double 6 :
Pendant plus dun mois, 6 jeux
(Akropolis, Sea Salt and Paper,
Complices, Cubosaurs, Paquet de Chips
et Pas vu pas pris) ontf été notés par les
adhérents sur I'esthétique, le plaisir de
jouer et la compréhension des regles.
Nous avons ainsi découvert de
nouveaux jeux qui font désormais partie
de notre ludotheque.

Akropolis et Sea Salt and Paper sont les
2 jeux qui ont eu le plus de succes a
Attrap’Jeux et nous n'avons pas été

surpris que le 1¢ prix soit décerné a
Akropolis : ce jeu esthétique, simple et
malgré tout stratégique, a méme recu
recemment I'As d’Or 2023 au festival de
Cannes. N'hésitez pas a venir le tester a
I'association.

Au plaisir de vous retrouver nombreux a
nos soirées jeux, les mardis et vendredis
a partir de 20h30 a I'Espace Saint Martin.

Pour plus d’informations
) contactez-nous par mail :
@ attrapjeux@gmail.com

@Attrap’Jeux




CLUB CYCLOTOURISTE LOUVERNEEN
Les sorties a venir

L'hiver a été frais mais clément pour les
activités de plein air. Ce qui a permis aux cyclos
de pouvoir assouvir leur passion. Avec le
prinfemps les sorties vont s'allonger.

R e " Les cyclos préparent leur
sortie annuelle début juin au
départ de Bauge (49) pour
rouler sur les bords de Loire.
Fin juillet pour certains
direction Pont a Mousson
(54) pour une semaine de
cyclofourisme.

Aprés trois années sans, les
cyclos vous donnent rendez-
vous le samedi 14 octobre
pour une soirée avec repas +
HUMOUR + danse.

Bon printemps et été a tous.

Sarrei
14 octobre
a 20k

Salle des pléiades

Appes rhumour danso

A Fpen TR -SR]

FAMILLES RURALES Fam-:]';;s
25

Yoga : Découverte o

N'hésitez pas a venir decouvrir le yoga, lors de

seances gratuites, le jeudi soir en mai.

Pour cela prenez contact :

- Au 0678740787, pour le cours de 18h45 a 20h,
qui a lieu a 'Espace Renoir

-Au 0672226343, pourle cours de 20h30 a
21h45, qui a lieu a Planéete Couleur.

Merci de prévenir de votre venue (L'accueil se faisant
uniquement en fonction des places disponibles)
NB : se munir d’'un tapis et d'un petit coussin

Gym et Renforcement
musculaire

Cette année les cours ont lieu le mardi soir a la salle
multi activité.

Si vous souhaitez vous renseigner ou pratiquer cette
activité au cours de la saison prochaine 2023/2024,
vous pouvez prendre confact dés maintenant au
06 888157 56. (Le nombre de places est limite.)
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COMITE D’ANIMATION
Changement de
Président et
nouveau bureau

L'’Assemblée Générale du Comité d’animation
s’est tenue le 27 janvier dernier, en présence
de Nelly COURCELLE, Conseillere
Municipale Adjointe.

C’était I'occasion de faire le bilan de I'annee 2022 et
de se projeter sur les manifestations 2023, mais
aussi d’accueillir de nouveaux membres qui
viendront compléter I'équipe du comité, pour nous
aider le jour des manifestations.
Un nouveau bureau s'est constitué. Apres 6 années
de présidence, Jean-Charles DURAND a souhaité
passer le relais, tout comme Cindy HOLSTEING qui
voulait laisser sa place de secrétaire.
Le nouveau bureau 2023 est ainsi constitué :
« Co présidence :

Claudine RONDEAU et Christophe COTTEREAU
« Secrétaire : Jean-Charles DURAND
« Trésorier : Christophe COTTEREAU
« Trésorier Adjoint : Gwen RIVET

De gauche a droite : Christophe Cottereau, Claudine Rondeau,
Jean-Charles Durand

Féte Communale:
17 et 18 juin 2023

SavetheDate: 17 et 18juin 2023 : retour de la Féte
Communale sur 2 jours avec le vide-greniers

Le Comité acommencé a travailler sur I'organisation
de ce week-end ou des changements auront lieu.

» Samedi 17 juin : soirée communale aux Pléiades
et non dans la salle Pierre de Coubertin
L'organisation se peaufine et le theme de la soirée
vous sera bientét dévoilé, afin de vous préparer
pour étre dans I'ambiance

e Dimanche 18 juin : vide-greniers dans la
rue Nationale de Louverné
2 € le metre, sans inscription, buvette et
restauration sur place.
Les commercants seront ouverts le dimanche : la
fleuriste Isa’lys, La Boulangerie Paulette, le bar
L’Excellence by Louverné et le bar tabac I'Escale.

lous veus attendsns nembrewn.
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EQOLE LONG HO
Qi Gong::

Art de vivre et pratique de santé

Dans la diversité des mouvements de Qi Gong, les Grands Maitres
nous disent que les mouvements simples sonf souvent les plus

puissants.

Les 8 Piéces de Brocartde soie
ouBaDuan Jin

C’est une méthode tres ancienne de
Qi Gong créée au 12¢ siecle sous la
dynastie des Song, dans le nord de
la Chine par un général d’armée
nommé Yue Fei. Elle était destinée a
renforcer la volonté et le courage
dans le calme, la force d’agir dans
lavie.

Rendre I'organisme plus résistant
et prolonger la vie, le Brocard de
soie designe un tissu extrémement
raffine, c’est donc une métaphore
de la quintessence de la pratique
de santé selon la culture chinoise.

Le Shibashi ou 18 mouvements
enchinois

Ce Qi Gong contemporain est issu de
pratiques ancestrales. Il a été créé par
le professeur chinois Lin Hou Sheng en
1979. 1l vise au maintien en bonne
santé. Le Shibashi combine la fluidité
des mouvements du Tai Chi Chuan ef
I'efficacité thérapeutique du Qi Gong
et laméditation.

Grace a des mouvements sans a-
coups et un travail autour de I'axe du
corps, il éduque aux bonnes postures.
Les 8 piéces de Brocard de soie et le
Shibashi sont de grandes pratiques de
santé dans la culture chinoise.

COMITE DE JUMELAGE
Louverné — La Chapelle Anthenaise /
*7~  Gundelfingen a.d Donau (Baviére)

30 ANS JUMELAGE

A GUNDELFINGEN
Weekend ASCENSION

Pour célébrer ces 30 ans
d’amitié, nos amis de
Gundelfingen sont venus en

i

C'est chose faite.

@ ecole.longho.5353@gmail.com

Ces deux méthodes  sont
actuellement au programme des
cours du mardi et du mercredi soir
de'Ecole Long Ho, jusqu’au 14 juin.

UNE NOUVELLE PRESIDENTE, DE NOUVEAUX

MEMBRES, UN NOUVEL ELAN

Apres plus de 10 ans de présidence, Jocelyne Duval souhaitait

passer le relais pour donner une nouvelle jeunesse a notre
Depuis le Conseil d’Administration du 24 janvier,

Juin 2022. En retour une délégation

d'une cinquantaine de personnes se rendra en
car en Allemagne durant le week end de
I’Ascension (17 au 21 mai). Nous avons la
satfisfaction d'avoir la participation de 10
jeunes (- 26 ans) et de nouvelles familles.

Le point fort du programme de cette rencontre
sera I'excursion a Munich.

Cette délégation sera conduite par la nouvelle
présidente, Mme Angélique Renault

Angélique Renault s’est d’emblée portée volontaire pour prendre
la presidence. Elle a enfraineé avec elle Aline Pincon pour la partie
« communication » et Natacha Guyon, en fant qu trésoriere
adjoinfe. Les membres de I'ancien Bureau sont renouvelés a leur
poste - Eric Pommier, trésorier — Véronique Landelle,
secrétaire. Jocelyne Duval devient vice-présidente.

L'élargissement du Bureau, sous la houlette d’Angélique
Renault, permettra plus d’échange d'idées et I'émergence de
nouveaux projets : une belle fransition est assurée.

@ Angélique Renault

angelique.jumelage@gmail.com
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GENERATION RETRAIT_ES LOUVERI_\IE _
i, Un nouveau conseil d’administration

A la suite de notre assemblée générale quiaeu lieu

ienération Retrailes Louvernd

le 12 janvier le bureau a été modifié.

Nous comptons maintenant 215

adhérents qui participent a nos

diverses activités : Pétanque ,

Marche, Gym Douce, exercices

de dictée le jeudi matin a 10h a

I'Espace Renoir et le jeudi aprés

midi les jeux de cartes et de société .

Nous organisons un super LOTO ouvert a tous le
dimanche 16 avril a la salle des Pléiades avec 2500 €

Marie Francoise TAREAU a accepfté le poste de secrétaire , de lots , venez nombreux.

Monigue MAREAU le poste de Trésoriere et Gérard

POINDRELLE Trésorier Adjoint. 3 nouveaux membres sont Pourtousrenseignements:

entrés au Conseil d’Administration :

Christiane CHARTIERau 0603361282

Thierry BERTHELOT, Monique GALLOYER et Daniel PERRET.

La Graine Citoyenne

Vous avez peut-étre entendu
parler de la maraude que nous
avons fait a Mayenne et a
Laval.

Le soir de Noél (2022), nous avons
apporté  réconfort, nourriture,
vétements, chaussures, sacs de
couchage, produits d'hygiene ainsi
qu'alimentation et jouets pour
animaux, a une petite cinquantaine
de sans-abris a Mayenne et Laval.
Nous avons decide de renouveler
cette opération pour 2023.

NOUVEAU :

En aftendant, a la suite de notre
assemblée générale du 11 février, il
a été décidé de créer 4 parcelles de
60m? chacune en jardin associatif
sur notfre site de Louverné en
permaculture.

Ces parcelles sont disponibles
alors n’heésitez pas a venir les
decouvrir.

Pour tout renseignement, n'hésitez
pas a prendre contact avec nous.

La Graine Citoyenne

@ Les basses marches

53950 Louverné
06 95 74 50 97

contact-lagrainecitoyenne@gmail.com

@ LOUVERNE SPORTS / Les actus

Louverné Sports innove pour la saison 2023-2024 pour donner
encore plus d'importance a la formation des jeunes ! Le club se lie
avec les clubs de St Jean Sur Mayenne, d'Argentré et de La
Chapelle-Anthenaise pour la creation d'un groupement jeune. Ce
projet regrouperait les catégories allant de U12 a U18. Celui-ci se
nommera GJ LSCA. Louverné Sports reviendra prochainement
vers vous afin de communiquer les informations nécessaires.

Il 'est important de souligner la montée de I'’équipe A des U17 en
région !

A partir du 09 Auvril, Louverné Sports a le plaisir d’accueillir les
matchs a domicile de I'équipe sénior du groupement féminin LAS
(Louverne — Argentre — Soulgé-sur-Ouette).

Pour suivre les actualités du club : la gazette « Les Petits Verts »
publiée tous les 2 mois sur le site internet, Page Instagram et
Facebook : @louvernesports.

Nouveauté : la vente d’hot-dog sera mise en place fres
prochainement a la buvette lors des entrainements séniors et des
matchs.

Avos agendas ! Louverné Sports renouvelle son fournoi de
palets qui aura lieu le Samedi 10 Juin 2023.

Lourenné Sports et FIS cmzptmtamwaapaammmlea
encaunager un mancimum !
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LOUVERNE CARNAVAL

Quelle meilleure récompense pour Louverné Carnaval que de voir la foule des Louvernéens
envahir les rues dimanche 19 mars pour la 1¢ édition du Carnaval ? Environ 1000 participants
ont défilé sous un soleil radieux, dans une ambiance chaleureuse et bienveillante.

B

Le cortege étfait precedé d'un
Monsieur Carnaval haut en couleurs
fabriqué par les ados des projets
argent de poche organisés par
Planéte Couleur, installé dans sa
belle remorque décorée par les
éleves de I'école maternelle Jean de
La Fontaine. Les festivités se sonf
poursuivies aux Pléiades au rythme
des Allumeés du Bidon qui avaient a
coeur de participer au Carnaval.

De nombreuses animations ont été
proposées par les partenaires de
I'événement : une aubade musicale
des éleves du Conservatoire a
Rayonnement Départemental (CRD),

deux flashmobs Zumba proposées
par Valérie Jolivet (section Zumba de
Louverné Sports), une chorale
ephémere organisee par le CRD avec
les ainés de Domitys et de I'AGRL
(Association Génération Retraités
Louverné), un  concours de

déguisement  organisé par la
médiatheque.
L’association Louverné Carnaval,

sponsorisée par le Crédit Mutuel, est
ravie du succes de cette 1¢ édition et
remercie tous les louvernéens qui
sont venus en nombre et ont joué le
jeu de se déguiser.

Un GRAND MERCI a tous les
bénevoles qui ont contfribué a ce que
cet évenement ait lieu dans les
meilleures condifions possibles ainsi

que fous ceux qui se sont mobilisés
en amont pour que ce beau projet voif
le jour. Un merci tout particulier a
I’AGRL et I'’Amicale Laique qui ont été

de forts  soufiens pour la
concrétisation de ce Carnaval ainsi
qu’'au Comifté d’Animation pour son
aide.

Fortdusuccesde 2023, Louverné
Carnaval vous donne d’ores et déja
rendez-vous pourla 2™ édition

le 17 mars 2024 et vous attend

TENNIS CLUB LOUVERNE
Saison 2022-2023

Le rideau est fombé sur le
championnat hivernal 2022/2023.
Et quelle saison !!!!

Pour commencer, honneur aux féminines. Nouvellement
montée en Pré-Régionale, I'équipe Dames, constituée
essenfiellement de jeunes, n'a fait qu'une bouchée de ses
adversaires. La Mayenne est décidément trop petite pour
elles. Les voila maintenant prétes a voyager en Régionale.

Les Messieurs ne sont pas en reste. La partie était loin d'étre
gagnée en Régionale 3 pour I'équipe 1 affectée a une poule
relevée. La derniére journée, a domicile, contre les favoris a
eté décisive. A égalité a l'issue des matches de simple,
Louverné compostait son ticket pour la Régionale 2, sur le
fil, en remportant le double.

2

Pour étre informé en temps et en heure, allez régulierement sur le site internet
de la mairie consulter 'agenda des évenements mis régulierement a jour

www.louverne.fr

aussi nombreux.

L'équipe 2 s'est eégalement brillamment illustrée sur les
courts mayennais et accede a la Pré-Régionale. L'équipe 3,
en D3 ef les +35 ans, en Reégionale 2, n'ont pas démerite.
Elles ont courageusement défendu les couleurs du TC
Louverné et ont assuré leur maintien dans leur division
respective.

En aftendant, le traditionnel tournoi des vacances de février
a été I'occasion de belles rencontres sportives, sur le court,
et humaines au club house. Dans une ambiance conviviale,
120 compétiteurs sont venus s'affronter sur nos courts. Le
tableau final, de haut niveau, a donné lieu a de fres beaux
duels. Mesdames, Messieurs, ¢a vous dirait de rejoindre un
club sympa ?

%

tennisclublouverneen@free.fr
www.tc-louverne.clubeo.com

ﬁ @tclouverne
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ma”lw 2, rue Abbé Angot - 53950 Louverné

Horaires : lundi : 14h - 18h

Mardi, mercredi, jeudi : 8h30-12h / 14h-18h
Vendredi : 8h30-12h / 14h-17h

Samedi matin de 9h a 12h

Penmanences du maie et de 68

swn hendeyruous :
Tél. 02 43 01 10 08 - Fax : 02 43 37 83 50
e-mail : accueil.mairie@louverne.fr
Elu d’astreinte : 06 76 34 73 42
Penmanence Qssistants Seciaun :
Uniguement sur rendez-vous
Tél. 02 43 59 71 10

Quires serices
> Restaurant Scolaire rue du Stade

Responsable : Elodie Foulon
Tél. 0243 011371

> Médiatheque Municipale rue Auguste Renoir
Responsable : Claire LETORT

Tél. 02 43 26 38 08

Horaires : Mardi, Jeudi, Vendredi : 15h30-18h30
Mercredi : 10h00-12h00 | 14h00-18h30

Samedi matin : 10h00-12h30

> « Planéete Couleur » 1 rue Paul Gauguin
- Multi-accueil communal Le Monde des P'tits Bouts
Responsable : Emilie LASBLEIZ
Tél. 0243 01 19 16
multiaccueil1@louverne.fr
- RPE : Relais Petite Enfance
Responsable : Agnés NAFRE
Tél. 02 43 01 27 87 « rpe@Iouverne.fr
- Coordinatrice Enfance et Jeunesse
Stéphanie MORAN
Tél. 02 43 01 27 80 - coordination@louverne.fr
- Accueil de loisirs Rue Paul Gauguin
Responsable : Solene BAROU
Tél. 02 43 01 27 81 « alsh@louverne.fr
- Espace Jeunes - 3 rue Paul Gauguin
Responsable : Charlotte MESSAGER
Tél. 02 43 01 27 84 - 06 12 15 40 25
service.jeunesse@louverne.fr

Senuices Laval

> Ecole de Musique et de danse

F. SERVEAU - Port. 07 71 36 46 15

> Service déchets 02 53 74 11 00

Horaires déchetterie / horaires identiques toute I'année
Lundi 9h - 12h / Mardi - Jeudi - Vendredi 14h - 18h
Mercredi - Samedi 9h - 12h et 14h - 18h

- Collecte des ordures ménagéres le mercredi
- Tri sélectif le jeudi, semaines paires

SERVICES PUBLICS

Pompier Laval : 18

SAMU Laval :le 150u 024366 11 11
Gendarmerie Argentreé :le 17

ou 02 43 37 30 04

La Poste Louverné 9, rue Auguste Renoir
Tél. 02 43 26 93 38

Horaires : Du lundi au vendredi : 13h30-16h
Samedi : 8h30-10h

MAISON DE SANTE 2, place des Rosiers
> Médecins

Dr BINEAU, Dr GEGU et Dr LABBE
0243011694

> Infirmiéres

Mmes DERBRE et MORIN - Port. 06 16 18 61 50
Soins sur RDV a domicile ou au cabinet 7j/7

> Pédicure - Podologue

M. HELBERT et M™ HELBERT-DELAMARRE
Tél. 02 43 01 69 28 - Port. 06 88 22 33 27

> Masseur-Kinésithérapeute

Mmes VEUGEOIS, GUEROT, DANNO, BIGNON
et M. MORVAN, COUPE

Tél. 02 43 69 06 25

> Ostéopathe D.O.

Mre GUILLIER - Tél. 02 43 90 30 27

> Diététicienne-nutritionniste

Mme WEIBEL - Tél. 06 77 98 04 09

> Orthophoniste

Mme FOGIELMAN - Tél. 07 68 48 32 30

CORRESPONDANTS PRESSE
> Ouest France

M. DE ARAUJO - 06 82 06 42 27
dearaujonicolas@hotmail.fr

> Le Courrier de la Mayenne

M. BUSSON - Port. 06 74 66 96 22
daniel.busson@wanadoo.fr

ETABLISSEMENTS SCOLAIRES

> Groupe Scolaire “Jean De La Fontaine”
 Ecole Primaire - 11, rue Auguste Renoir

Directeur : M. LAURENT - Tél. 0243 01 11 17
 Ecole Maternelle - 15, rue Auguste Renoir
Dirgctrice : M™ GIROUD - Tél. 02 43 37 63 54

> Ecole Sainte-Marie

 Ecole Primaire et Maternelle - rue du Stade
Directrice : M™ GILLES

Tél. 02 43 01 15 83/ 06 88 66 80 58

ASSOCIATIONS CULTURELLES

> Arc-En-Ciel “Musique”

Lauréne LINAY - 06 37 37 64 65
laurene.linay@gmail.com

Lisa PIERRE - 06 33 73 62 19
lisa.pierre8@gmail.com

> Cosi Cantano Tutti

Marie-Line BOIVIN - Port. 06 37 36 42 93
Martine AUBERGEON - Tél. 02 43 68 39 50
> Musica 1, rue Abbé Angot

Maurice BIGOT - Tél. 02 43 01 15 98

AUTRES SERVICES DE SANTE

> Pharmacie « les Alizés » - 20, Place St-Martin
M™ BOUVET - Tél. 02 43 01 10 67

> Chirurgiens-Dentistes - Place St-Martin
Mmes ROCHE LEQUIME & BOUTEILLER,

M. LE MEILLOUR, M. TRUCCO JUAN

Tél. 0243 26 11 78 et 02 43 26 11 76

> Naturopathes

M™e BOSSE - 24 rue Nationale

Tél. 06 76 16 08 18
contact@naturehormetique.com

M™ PASQUIER - 25 avenue Jacques Cartier
Tél. 06 37 04 47 48
pasquier.maggy@gmail.com

> Somatopathe

M™e BOITTIN - Rue Nationale

Tél. 06 72 52 98 02

> Opticien Oxygéne Optique

M. GAILLARD, 16 place St-Martin

Tél. 02 43 90 29 45

> Taxi Frét Louvernéens - 3, rue du Lavoir
Tél. 06 07 85 09 96

> Hypnothérapeute

M™ EYRAGNE Tél. 07 50 06 95 53

> Sophrologue et numérologue

M™ MACE Tél. 06 15 43 33 88

ASSOCIATIONS SPORTIVES

> La Plume Louvernéenne
- Compétition : Jean-Marc RAIMBAULT
Tél. 06 87 09 11 09
laplumelouverneenne@gmail.com
- Loisirs : Tiphanie COTTEREAU
Tél. 07 67 01 86 36
badloisirslouverne@gmail.com
www.laplumelouverneenne.clubeo.com
> Louverné Running
Nicolas LARMOIRE et Stéphane THOMAS
louverne.running@gmail.com
> Louverné Sports
- Section Football - Hugo BOISBOUVIER
Tél. 06 80 33 04 19 - louvernesports@orange.fr
- Section Zumba - Valérie JOLIVET
Tél. 06 45 34 28 01
- Section Volley Loisirs - Vincent TISON
Tél. 06 09 09 77 04
> Arc-En-Ciel “Sport Loisirs”
Sonia DUMOULIN - Tél. 07 71 02 50 34
> Arc-En-Ciel “GRS”
Nathalie MEZIERES - Port. 06 27 01 15 51
> Basket Club
Géraldine VAUTHIER-REDON et Julien LEGER
Tél. 06 77 05 13 10 / 06 80 72 23 56
> Tennis De Table - 13, rue Pierre Bourré
Bernard TRAVERS - Tél. 02 43 37 60 51

> Tennis Club
tennisclublouverneen@free.fr
Tél. 02 43 37 62 62

> GESL - 24, rue J.F. Millet
Tiphanie COTTEREAU | Magali RIOULT
Tél. 06 74 57 33 55

> Cyclo-Club Tourisme Louvernéen
Patrick LECAUDEY - lecaudey.patrick@neuf.fr
Tél. 06 83 91 89 20

> Team VTT Louverné - 1, imp. Maurice Utrillo
Laurent GARNIER - laurenzo2@wanadoo.fr

Tél. 02 43 01 18 62 - Port. 06 04 49 38 92

> Ecole Long Ho, Kung-Fu et Tai Chi Chuan
Mme LEMOFFE - 2, impasse des Lupins

Tél. 06 85 82 57 13 - ecole.longho.53@gmail.com
> Moto Club Louvernéen

Laurent MORISSEAU - Im.pc@wanadoo.fr

AUTRES ASSOCIATIONS

> Scrapcopines 53 - 4 impasse de la Troussiére
Laurence HOUSSAY - Tél. 06 03 46 64 65

> Comité d’Animation

Christophe COTTEREAU - Tél. 06 19 76 44 83
Claudine RONDEAU - Tél. 06 88 17 19 58
comite.anim.louverne@orange.fr

Location remorque frigo : Laurent RONDEAU

Tél. 06 47 40 74 50

Location matériel : Gwenaél RIVET

Tél.: 07 86 00 05 80

> Comité De Jumelage Louverné /

La Chapelle-Anthenaise / Gundelfingen
Angélique Renault - angelique.jumelage@gmail.com
Tél. 06 85 07 91 69 (SMS de préférence)

> Génération Retraités Louverné

Présidente : Christiane CHARTIER - Tél. 06 03 36 12 82

> Familles Rurales
famillesruraleslouverne53@orange.fr

Coprésidente : Thérése LEROYER et Martine CHARLES
Tél: 06 72 22 63 43 ou 06 78 38 01 52

- Macramé : 06 78 36 01 52

- Cuisine : 06 32 73 73 18 ou 06 72 22 63 43

- Yoga : 06 72 22 63 43 ou 06 78 74 07 87

- Gym : 06 88 81 57 56

- Bourse aux vétements : 07 66 61 07 27

- Théatre : 06 72 22 63 43 ou 06 78 36 01 52

- Sucre d’Orge : 06 78 36 01 52

> Aide A Domicile En Milieu Rural

Odette VIGNAIS

Secrétariat : Tél. 02 43 58 02 91 - 2C, rue du Maine

> A.D.S.B. 21 rue Anatole France

MAREAU Monique - Tél. 06 06 63 94 07
mareau.monickjustine@gmail.com
adsb-louverne-lachapelleanthenaise.com

> Amicale Laique écoles publiques

Cyril HERVE et Fanny BESNIER
louverneamicalelaique@gmail.com

Tél. 06 59 22 60 72 / 06 76 44 64 56

> Ecoles Privées

- APEL

Présidente : Charlotte LETESSIER

Tél. 07 87 73 62 78 - charlotte.letessier01@gmail.com
Vice-présidente : Stéphanie SAUVAGE

Tél. 06 11 42 72 62 - s.ogret@gmail.com

-0.G.E.C.

Séverine BLANCHOUIN et Thierry GAUTHIER
ogeclouverne@gmail.com

> EcHOlogia Assoce

Hameau Chaufournier - Lieu-dit Bas-Barbé

Anya PFAFF - Port. 06 43 82 03 67
contact@assoce.echologia.fr - www.echologia.fr

> Le Bel Air de la Ricouliére - Les petites roches
Sauvegarde du cadre de vie, de I’environnement et de la
santé des riverains

lebelairdelaricouliere@orange.fr

> Avenir et patrimoine louvernéen - La gare
J.Michel HAY - Apl53louverne@gmail.com

Tél. 06 80 74 03 55

> Amicale des A.F.N. et autres conflits - 9, rue du Maine
Norbert HERCENT - Tél. 02 43 01 12 04

> Le Potager de la Lande - Rue de I'orée du jour
Erik GEHAN - Tél. 02 43 37 65 75

> Attrap’Jeux

Aline VIELLE e attrapjeux@gmail.com

> La graine citoyenne
contact.lagrainecitoyenne@gmail.com

> Mayenne Nature Environnement (MNE)

Tél. 02 43 02 97 56 - 16 rue Auguste Renoir

> Louverné Carnaval

M™ TESSE - louverne.carnaval@gmail.com

DIAB®L® e studio graphique d'IMPRIM’SERVICES 02 43 53 21 00




